POTILASREKISTERIN TIETOSUOJASELOSTE
Paivitetty viimeksi 02.09.2023

Tdamd tietosuojaseloste  kisittelee Ravitsemusterapeutti Sanna Nylundin  (myShemmin
“Rekisterinpitdjd”) terveydenhuollon palveluja kéyttdvien henkildiden (my6hemmin “Rekisterdity”)
henkilGtietojen kasittelyd. Se kattaa EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen (GDPR) (679/2016) ja
Suomen tietosuojalain (1050/2018) velvoittaman osoitusvelvollisuuden sekd rekisteroidylle ettd
valvontaviranomaiselle.

1. REKISTERINPITAJA
Sanna Nylund
Ravitsemusterapeutti Sanna Nylund
Y-tunnus: 3161102-3

sanna.m.nylund @ gmail.com

2. HENKILOTIETOJEN KASITTELYPERUSTEET
Kasittelyn tarkoituksena on mahdollistaa:

- Rekisterinpitdjidn lakisddteisten velvoitteiden tidyttyminen, koskien potilaskertomuksen
laatimista, kisittelyd ja sdilyttdmistd sekd terveydenhuollon toiminnan suunnittelua,
tilastointia ja seurantaa.

- Terveydenhuollon palvelujen tarjoaminen, kuten potilaan/asiakkaan tutkimuksen, hoidon tai
kuntoutuksen suunnittelu, jdrjestiminen, toteutus tai seuranta.

- Asiakasviestintd ja yhteydenpito Rekisterdidyn ja Rekisterinpitdjan vililla.

- Ajanvaraus ja laskutus.

3. KASITELTAVAT HENKILOTIEDOT
Rekisterinpitdjd kerdd ja késittelee seuraavia Rekisterdityjen henkil6tietoja:

- Koko nimi

- Henkil6tunnus

- Osoite, puhelinnumero, sihkdpostiosoite

- Hoidon kannalta vilttimittomét terveystiedot ja esitiedot
- Ajanvaraustiedot

- Laskutustiedot

Seka tarvittaessa:

- Yhteyshenkilon, kuten huoltajan, nimi ja yhteystiedot
- Terveydellisen tutkimuksen tiedot (kuten laboratorio-, kuvantamis- ja muut tutkimustiedot)
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4. REKISTERIN TIETOLAHTEET

Rekisteriin kerityt tiedot ovat pddsdintoisesti asiakkaan itsensd, tai alaikdisen asiakkaan huoltajan,
antamia tietoja. Lisdksi rekisteri voi siséltdd asiakkaan tutkimuksen tai hoitosuhteen yhteydessa
muodostettuja tietoja tai asiakkaan suostumuksella toisen terveydenhuollon toimijan kautta saatuja
tietoja.

5. HENKILOTIETOJEN SIIRTO TAI LUOVUTUS

Henkilotietoja ei padsddntoisesti luovuteta tai siirretd kolmansille osapuolille, kolmansiin maihin tai
EU:n tai Euroopan talousalueen ulkopuolelle.

Henkilttietoja voidaan luovuttaa tai siirtdd ainoastaan Rekisterdidyn kirjallisella suostumuksella tai
lakisddteisin perustein esimerkiksi viranomaiselle, Rekister6idyn ilmoittamalle omaiselle tai toiselle
terveydenhuollon toimijalle, mikili se on vilttimétontd esimerkiksi Rekister6idyn hoidon
toteuttamiseksi.

6. REKISTERIN SUOJAAMINEN

Rekisterinpitdja noudattaa henkilotietojen kisittelyssd lainsddddnnon mukaista huolellisuus- ja
suojaamisvelvoitetta sekd hyvien tietosuojaperiaatteiden mukaista toimintatapaa. Tiedot suojataan
niin, ettei asiaankuulumattomilla ole niithin péddsyd missddn tilanteessa. Terveyteen liittyvit
henkil6tiedot ovat salassa pidettivid, ja niitd kisittelee ainoastaan salassapito- ja vaitiolovelvollinen
terveydenhuollon ammattihenkil. Salassapito- ja vaitiolovelvollisuus ovat ikuisia ja ne jatkuvat
my0s asiakassuhteen tai muun toiminnan pédéttymisen jilkeen.

7. HENKILOTIETOJEN SAILYTYSAIKA

Terveyteen ja sen hoitoon liittyvien henkilotietojen sdilyttimisessd noudatetaan Sosiaali- ja
terveysministerion asetusta potilasasiakirjoista (298/2009).

— Potilaan/asiakkaan perustietoja ja keskeisid hoitotietoja siséltivid asiakirjoja, sekd ndistd
laadittuja yhteenvetoja, sdilytetddn 12 vuotta potilaan/asiakkaan kuolemasta, tai jos siitd ei ole
tietoa, 120 vuotta potilaan/asiakkaan syntymaésta.

— Tutkimus- ja laskenta-aineistoja sekd tiedonkeruulomakkeita sdilytetdin 12 vuotta asiakirjan
laatimisesta.

- Potilas-/asiakaskohtaiseen hoitoon liittyvid kirjeitd tai viestejd sédilytetddn 12 vuotta kirjeen tai
viestin pdiviyksesti.

— Ajan- ja resurssinvaraustietoja sdilytetddan 12 vuotta viimeisen kidynnin toteutumisesta.

Mahdollisia terveyteen tai sen hoitoon liittyvien henkil6tietojen ulkopuolisia henkil6tietoja, kuten
Rekisterdidyn muita yhteystietoja ja laskutustietoja, siilytetddn tarpeen mukaan tai asiaa
mahdollisesti koskevan lainsdddidnnon vaatimalla tavalla.



8. REKISTEROIDYN OIKEUDET

EU:mn yleisen tietosuoja-asetuksen (679/2016) nojalla Rekisterdidylld on oikeus saada tietoa
henkilGtietojensa kisittelysté ja oikeus tiettyihin toimenpiteisiin henkilotietojaan koskien.

Rekisterdidylld on oikeus saada tietoa henkilGtietojensa késittelystd, paistd tarkastelemaan tietojaan,

oikaista tietojaan, rajoittaa tietojen kdsittelyd sekd olla joutumatta automaattisen paitoksenteon
kohteeksi.

Lisédksi Rekisteroidylld on tietyin rajoituksin mahdollisuus ja oikeus perua antamansa suostumus
henkilGtietojen kisittelyyn, tallentamiseen ja siirtoon, vastustaa tietojen késittelyd, vaatia tietojen
poistamista ja siirtdd tiedot jarjestelmistd toiseen. Edelld mainittu ei kuitenkaan koske terveyteen
liittyvid henkilotietoja, silld potilasrekisterin kisittelyperusteena on Rekisterinpitdjan lakisditeiset
velvoitteet.

Tarkastus- ja korjauspyynnot tulee osoittaa kirjallisessa muodossa rekisterinpitédjéille. Potilastietojen
korjauspyynndssd on esitettivi oleelliset perusteet tietojen korjaamiselle. Potilastietojen korjaus
toteutetaan lainsdddidnnon edellyttamailla tavalla, eli tiedot tehdyistd korjauksista seké alkuperdisesti
merkinnéstd jadvit ndkyviin rekisteriin. Rekisterinpitdjd vastaa pyyntoihin kuukauden kuluessa sen
vastaanottamisesta.

Rekisteroidylld on oikeus tehdéd rekisterinpitdjin toiminnasta valitus valvontaviranomaiselle, mikaéli
hiin katsoo, ettd Rekisterinpitiji ei ole kisitellyt henkilotietoja lain vaatimalla tavalla, eiki asiaa ole
pystytty selvittdimiin yhteisymmarryksessid Rekisterdidyn ja Rekisterinpitdjin vililla.

9. LISATIEDOT

Mikili sinulla on kysyttdvdd tdstd tietosuojaselosteesta, haluat lisétietoja tai haluat kayttdd

tarkastusoikeuttasi, otathan yhteyttd: Sanna Nylund (sanna.m.nylund @ gmail.com)
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